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QTスマート・スコアリング・サービスとは 

SF-36v2®⽇本語版、SF-8™⽇本語版、SF-12v2®⽇本語版 
QTスマート・スコアリング・サービス使⽤上の注意 

 
 

１）QTスマート・スコアリング・サービスは、SF-36v2、SF-8、SF-12 の回答選択肢の数字
を８つの下位尺度得点を⾃動的に算出するサービスです。このサービスでは、以下の
スコアが計算されます。 

 

「QTスマート・スコアリング・サービス」で算出可能なスコア： 
1. 0-100 得点：８つの下位尺度得点を 0 から 100 点までの範囲であらわしたもので

す。【SF-36v2、SF-12v2】 

2. 国⺠標準値に基づいたスコアリング法（NBS: Norm-based Scoring）による得点： 
0-100 得点を、⽇本国⺠全体の国⺠標準値が 50 点、その標準偏差が 10 点になる
ように計算し直したものです。ｖ2 では、この得点が国際的な標準得点とされてい
ます。【SF-36v2、SF-12v2、SF-8】 

3. 3 コンポーネント・サマリースコア：8 つの下位尺度を、⾝体的側⾯、精神的側⾯、役
割／社会的側⾯の３つの要約スコアにまとめたものです。【SF-36v2、SF-12v2】 

4. 1995 年アメリカ調査に基づく因⼦係数の 2 コンポーネント・サマリースコア【SF- 

36v2、SF-12v2】 
5. 1995 年⽇本調査に基づく因⼦係数の2 コンポーネント・サマリースコア【SF-36v2、 

SF-12v2】 

6. 2002 年⽇本調査に基づく因⼦係数の 2 コンポーネント・サマリースコア【SF-8】 
 

使⽤される国⺠標準値について： 
上記 2〜6 には 2017 年または 2007 年版国⺠標準値が使⽤されています。使⽤契約時にユ
ーザーが指定した年に設定されています。 

※2〜6 はスタンダード版の算出結果です。スタンダード版以外は⽇本におい
ては国⺠標準値が算出されていないため、アキュート版、24 時間版を使⽤さ
れる⽅はスタンダード版の算出結果を参考にデータを解釈して下さい。 

 
２） このサービスで使われている計算⽅法や⽋損値処理の⽅法は、SF-36v2、SF-8、SF- 

12v2 の標準的なスコアリングアルゴリズムに基づいています。標準的なスコアリン
グアルゴリズムの概要は、各尺度の『⽇本語版マニュアル』をご参照ください。 



2019/05/08 作成 
2021/2/1 改定 
2022/3/4 改定
2022/8/5 改定 

© 2019 Qualitest 株式会社 禁無断転載・複製 

 

 

QTスマート・スコアリング・サービスの利⽤における禁⽌事項 

 

 
 

１） 利⽤資格 

SF-36v2、SF-8、SF-12v2 のWeb使⽤契約が成⽴したユーザー 
 

２） 必要な動作環境 

・OS: Windows10 (64bit)/Mac OS X 以上 
・Web ブラウザ: Internet Explorer 11/Microsoft Edge 最新版/Google Chrome 最新
版/Safari 最新版 

 

３） 利⽤期間 

SF-36v2、SF-8、SF-12v2 の契約開始⽇*の 0 時〜契約開始⽇より起算して 3 年 6 カ 

⽉⽬の 24 時まで 

*License Agreement 等の「契約期間と契約終了」の項に記載された契約開始⽇ 
 

４） スコアリングできるサンプル数 

SF-36v2、SF-8、SF-12v2 の契約延べ使⽤数 
 

５） 利⽤できる⼈数について 

1 つの契約で１つのメールアドレスに結果を送信いたします。 
研究代表者が管理責任者となり、⾃⼰の管理が及ぶ研究協⼒者に限り、使⽤させ、
共有し、⼜は許諾することができるものとします。 

 

６） 「Qualitest ユーザーサイト利⽤規約」を確認の上、順守してください。 

 
 

ユーザーが本書類の内容および「Qualitest ユーザーサイト利⽤規約」に違反した場合、版
権者は本契約を終了することができます。 

QTスマート・スコアリング・サービスの利⽤条件 
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QTスマート・スコアリング・サービスの保証の範囲 

QTスマート・スコアリング・サービスの提供について 

１） ユーザーは、製品の全部または⼀部を複製したり翻訳・改変したりすることはできませ
ん。 

２） ユーザーは、本製品をレンタルしたりリースしたりすることはできません。 

３） 「Qualitest ユーザーサイト利⽤規約」の禁⽌事項 
 
 
 

本製品については、著作者が計算機能のバリデーション、動作確認を⾏っており、正確に作
動することを確認しています。ただし、本契約における製品の使⽤許諾は、現状のままとい
う条件であり、製品の運⽤に関して直接または間接に⽣じる⼀切の損害については責任を
負いません。したがって、得られた結果や効⼒が含有するいかなるリスクも、ユーザーによ
って想定されなければいけません。 

 
 
 

提供⽅法： 

・スコアリング結果を E-mail でお送りいたします。 
 

提供内容： 
・原則として、ライセンスされた使⽤数（質問票の使⽤延べ数）のみスコアリングが可能で

す。異なる国⺠標準値を使⽤したい場合などに限り、追加で購⼊が可能です。 

・国⺠標準値は 2017 年版です。2007 年版を使⽤したい場合は、ライセンス契約前にその
旨申請があった場合は変更可能です。 

・利⽤期間はライセンス開始⽇より 3 年 6 カ⽉です。 


